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Liebe Leser*innen,

die Arbeit in der Kinder- und Jugendhilfe ist anspruchs- und
verantwortungsvoll. Fachkrafte, Teams und Leitungen begleiten junge
Menschen in Lebensphasen, welche von Ubergéngen, Belastungen,
Briichen und Entwicklung geprégt sind. Fiir diese Begleitung braucht es
fachliche Sicherheit, eine klare Haltung und Rdume, in denen Wissen
vertieft, Erfahrungen reflektiert und neue Handlungsmaoglichkeiten
entwickelt werden kdnnen.

Genau hier setzt das Jahresprogramm 2027 der albakademie GmbH an:
Mit unseren digitalen Fachtagsreihen, Prasenz-Fachtagen und
Qualifizierungsangeboten mdchten wir Fachkréfte in stationdren Hilfen
zur Erziehung starken, fundiert und nah an den Themen, die den
padagogischen Alltag bewegen. Unser Programm greift aktuelle
Herausforderungen auf: Unter anderem Kinderschutz und rechtliche
Handlungssicherheit, Inklusion, FASD, digitale Lebenswelten,
barrierearme Kommunikation, komplexe Hilfebedarfe sowie
Selbstfiirsorge der betreuenden Personen.

Im Mittelpunkt steht dabei stets die Frage: Was brauchen junge
Menschen - und was brauchen die Menschen, die sie begleiten?
Die albakademie mochte Lernrdaume schaffen, welche Handlungs-
sicherheit férdern und zugleich Mut machen, auch schwierige
Situationen professionell und reflektiert zu gestalten.




Unsere Referent*innen bringen vielfaltige fachliche Expertise,
Praxiserfahrung und Perspektiven ein. Sie laden dazu ein, hinzuschauen,
Hintergriinde besser zu verstehen und den eigenen padagogischen
Alltag mit neuen Impulsen weiterzuentwickeln.

Ein besonderer Dank gilt allen Mitwirkenden, die dieses Programm
moglich machen: den Referent*innen, Kooperationspartner*innen und
allen Menschen, die mit Ideen, Erfahrung und Engagement zur
Weiterentwicklung der albakademie beitragen.

Ihnen, liebe Fachkréfte, Leitungen und Teams, danke ich fiir Ihre tagliche
Arbeit, Ihre Verantwortung und Ihre Bereitschaft, sich weiterzubilden.
Ich lade Sie herzlich ein, unser Programm 2026/2027 zu entdecken

und die Angebote auszuwahlen, die Sie und die jungen Menschen,

die Sie begleiten, starken.

Mit herzlichen GriiBen

Lara-Katharina Haug
Geschéftsfiihrung der albakademie GmbH




l. Fachtage und
Fachtagsreihen






Prasenz-Fachtag

,Konfliktl6sung mit Gewaltfreier Kommunikation”

Referentin:

Martina Kohrn

Konflikt- & Resilienz-
trainerin fir Jugendhilfe,
Kita und Pflege

Uhrzeit:
9:30 bis 16:30 Uhr

Ort:

GroBer Konferenzraum
der albakademie GmbH
Ulmer Str. 80, 73431 Aalen

Daten:
01. Oktober 2026



Im Seminar lernen die Teilnehmenden die Grundprinzipien und die vier
Schritte der GFK — Beobachtung, Gefiihl, Bedlrfnis und Bitte — kennen
und vertiefen die vorhandenen Kenntnisse und wenden diese auf
konkrete Situationen aus ihrem beruflichen Alltag an.

Ein Schwerpunkt liegt darauf, hinter Vorwirfen und Kritik die
zugrundeliegenden Bediirfnisse zu erkennen, eigene Anliegen klar und
wertschatzend zu formulieren und empathisch zuzuhéren. Die Reflexion
eigener Kommunikationsmuster sowie der bewusste Umgang mit
eigenen Emotionen in Konfliktsituationen sind zentrale Bestandteile des
Seminars.

Ziel ist es, die Handlungssicherheit in herausfordernden Gesprachen zu
erhohen, deeskalierende Strategien zu entwickeln und die Beziehung zu
jungen Menschen und Kolleg:innen nachhaltig zu starken.

Praxisnahe Ubungen, Kleingruppenarbeit und die Bearbeitung von
Fallbeispielen erméglichen einen lebendigen Transfer der Inhalte in den
beruflichen Alltag.

Teilnahmegebiihr:

Die Teilnahmegeblihr betrdgt 105 € pro Person.

Mitarbeitende und Kooperationspartner*innen der haug&partner
unternehmensgruppe kénnen kostenfrei an der Veranstaltung teilnehmen.
Bei unentschuldigter Nichtteilnahme wird die reguldre Teilnahmegebdiihr in
Héhe von 105 € berechnet.

Die jeweilige Teilnahmegebiihr bezieht sich auf den Prasenz Fachtag.
Der Preis versteht sich inkl. gesetzlicher MwSt., Veranstaltungsunterlagen,
Teilnahmebescheinigung und Verpflegung.

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Veranstaltung.
Hinweise zur Anmeldung und technischen Voraussetzungen

Um sich anzumelden, besuchen Sie bitte unsere Website:
www.albakademie-institut.de und fiillen Sie das Anmeldeformular aus.

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Bestatigung per E-Mail.
Alternativ konnen Sie auch den unten stehenden QR-Code scannen.




Digitale Fachtagsreihe

JTraumapadagogik im Kleinkindalter”

2 ©

Referentin: Uhrzeit: Daten:

Katrin Boger jeweils 9:00 bis 12:00 Uhr 15. Oktober 2026 &
Diplom-Padagogin, 22. Oktober 2026
Kinder- und ort:

Jugendpsychotherapeutin, Online tiber Zoom

Traumatherapeutin,
Traumaambulanz
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Bereits die ersten Lebensjahre, noch bevor ein Kind sprechen kann,

sind entscheidend fiir die emotionale, soziale und korperliche
Entwicklung. Frihkindliche Traumatisierungen hinterlassen oft tiefe
Spuren, die sich auf vielfaltige Weise zeigen konnen.

Die zweiteilige Veranstaltungsreihe ,Traumapddagogik im Kleinkindalter"
widmet sich der Frage, wie traumatische Erfahrungen in der friihen
Kindheit erkannt und padagogisch begleitet werden kénnen.

15.10.2026
Im ersten Termin geht es um die Bedeutung der pra-, peri- und
postnatalen Lebensphasen fiir die weitere Entwicklung.

Welche Ereignisse in den ersten Lebensjahren kénnen ein Trauma-
potential haben? Und wie duf3ern sich friihe Traumatisierungen im
Verhalten kleiner Kinder? Neben typischen Symptomen werden auch
sogenannte sekundare Symptome betrachtet, also Uberlebens-
strategien, die das Kind entwickelt, um mit der Erfahrung umzugehen.

Ziel ist es, ein vertieftes Verstandnis fur kindliches Verhalten als mogliche
Ausdrucksform seelischer Verletzungen zu entwickeln.

22.10.2026
Der zweite Termin richtet den Blick auf die Voraussetzungen fiir eine
stabilisierende und begleitende Arbeit mit friihtraumatisierten Kindern.

Was brauchen Kinder in den ersten Lebensjahren, um belastende
Erfahrungen verarbeiten zu kdnnen? Im Fokus stehen die achtsame
Begleitung spontaner Verarbeitungsprozesse, der Aufbau sicherer
Beziehungen sowie Moglichkeiten der therapeutischen Unterstiitzung im
Kleinkindalter. Dabei wird auch thematisiert, wie Fachkrafte Kinder in
ihrem Alltag schitzen, starken und emotional halten kdnnen.




Digitale Fachtagsreihe

JTraumapadagogik im Kleinkindalter”

Referentin:

Katrin Boger
Diplom-Padagogin,
Kinder- und
Jugendpsychotherapeutin,
Traumatherapeutin,
Traumaambulanz

Uhrzeit:
jeweils 9:00 bis 12:00 Uhr

Ort:
Online Gber Zoom

Daten:
15. Oktober 2026 &
22. Oktober 2026



Teilnahmegebiihr:

Die Teilnahmegeblihr betréigt 75 € pro Person.

Mitarbeitende und Kooperationspartner*innen der haug&partner
unternehmensgruppe kénnen kostenfrei an der Veranstaltung teilnehmen.
Bei unentschuldigter Nichtteilnahme wird die reguldre Teilnahmegeblihr in
Hoéhe von 75 € berechnet.

Die jeweilige Teilnahmegebiihr bezieht sich auf den digitalen Fachtag.
Der Preis versteht sich inkl. gesetzlicher MwSt., Veranstaltungsunterlagen und
Teilnahmebescheinigung.

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Veranstaltung.
Hinweise zur Anmeldung und technischen Voraussetzungen

Um sich anzumelden, besuchen Sie bitte unsere Website:
www.albakademie-institut.de und fiillen Sie das Anmeldeformular aus.

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Bestatigung per E-Mail.
Alternativ kdnnen Sie auch den unten stehenden QR-Code scannen.

Fur die Online-Teilnahme bendtigen Sie:

e Computer, Laptop oder Tablet mit Internetverbindung

e Aktuellen Webbrowser (Google Chrome, Mozilla Firefox, Microsoft Edge)
e Funktionierende Lautsprecher oder Kopfhorer

e Webcam und Mikrofon fiir eine interaktive Teilnahme

Wir empfehlen, sich rechtzeitig vor Veranstaltungsbeginn einzuloggen,
um die technischen Voraussetzungen in Ruhe zu priifen.




Digitale Fachtagsreihe

,Hochsensible Kinder”

Referent:

Timo Warnholz
Dozent, Referent,
Fachberater in
Systemischer Beratung,
Traumafachberatung,
Neurodiversitat
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Uhrzeit:
jeweils 9:00 bis 12:00 Uhr

Ort:
Online Gber Zoom

Daten:
17. November 2026 &
24. November 2026




Manche Kinder nehmen ihre Umwelt intensiver wahr, reagieren schnell
Uberreizt oder wirken ,besonders empfindlich".

In dieser Fortbildung erfahren padagogische Fachkréfte, wie sie
hochsensible neurodivergente Kinder besser verstehen, ihre Bediirfnisse
erkennen und mit alltagspraktischen Methoden angemessen begleiten
kénnen. Fachlich fundiert und mit Blick auf Starken statt Defizite.

17.11.2026

Im ersten Termin wird die Frage danach beantwortet, was
Hochsensibilitat ist und wie sie sich im padagogischen Alltag duBert.

Es werden grundlegende Informationen zu verschiedenen Formen von
Neurodivergenz vermittelt, darunter ADHS, Autismus und Reizoffenheit.
Ein besonderer Fokus liegt auf der kindlichen Wahrnehmung, der
Reizverarbeitung und der emotionalen Regulation. Ziel ist es, sensibel
fur unterschiedliche Bedurfnisse zu werden und ein tieferes Verstandnis
fur neurodivergente Kinder zu entwickeln.

24.11.2026

Im zweiten Termin geht es um konkrete Unterstiitzungsmaoglichkeiten
in der padagogischen Praxis. Wie kdnnen Alltagssituationen so gestaltet
werden, dass hochsensible oder neurodivergente Kinder sich sicher und
angenommen fihlen?

Themen wie Struktur, Reizreduktion, Riickzugsmoglichkeiten und das
bewusste Erkennen von Starken stehen dabei im Fokus. Auch die
Selbstfiirsorge von Fachkraften wird thematisiert, denn der achtsame
Umgang mit besonders sensiblen Kindern braucht auch einen bewussten
Blick auf die eigenen Ressourcen und Grenzen.




Digitale Fachtagsreihe

,Hochsensible Kinder”

Referent:

Timo Warnholz
Dozent, Referent,
Fachberater in
Systemischer Beratung,
Traumafachberatung,
Neurodiversitat

Uhrzeit:
jeweils 9:00 bis 12:00 Uhr

Ort:
Online Gber Zoom

Daten:
17. November 2026 &
24. November 2026




Teilnahmegebiihr:

Die Teilnahmegeblihr betréigt 64 € pro Person.

Mitarbeitende und Kooperationspartner*innen der haug&partner
unternehmensgruppe kénnen kostenfrei an der Veranstaltung teilnehmen.
Bei unentschuldigter Nichtteilnahme wird die reguldre Teilnahmegeblihr in
Hoéhe von 64 € berechnet.

Die jeweilige Teilnahmegebiihr bezieht sich auf den digitalen Fachtag.
Der Preis versteht sich inkl. gesetzlicher MwSt., Veranstaltungsunterlagen und
Teilnahmebescheinigung.

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Veranstaltung.
Hinweise zur Anmeldung und technischen Voraussetzungen

Um sich anzumelden, besuchen Sie bitte unsere Website:
www.albakademie-institut.de und fiillen Sie das Anmeldeformular aus.

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Bestatigung per E-Mail.
Alternativ kdnnen Sie auch den unten stehenden QR-Code scannen.

Fir die Online-Teilnahme benétigen Sie:

e Computer, Laptop oder Tablet mit Internetverbindung

e Aktuellen Webbrowser (Google Chrome, Mozilla Firefox, Microsoft Edge)
e Funktionierende Lautsprecher oder Kopfhorer

e Webcam und Mikrofon fiir eine interaktive Teilnahme

Wir empfehlen, sich rechtzeitig vor Veranstaltungsbeginn einzuloggen,
um die technischen Voraussetzungen in Ruhe zu priifen.




Digitale Fachtagsreihe

Wutausloser verstehen
- Personliche Trigger identifizieren”

2 ©

Referentin: Uhrzeit: Daten:

Nathalie Schwab jeweils 17:00 bis 20:00 Unr ~ 02. Dezember 2026 &
Erziehungsstellenleiterin, 09. Dezember 2026
Erzieherin & Ort:

Heilpraktikerin Online iber Zoom




In dieser Fachtagsreihe wird den inneren Uberzeugungen und
Wertvorstellungen auf den Grund gegangen. Warum denken,
handeln und fiihlen wir, wie wir es tun? Welche Auswirkungen haben
unsere Gedanken auf unser Verhalten und unsere Gesundheit?

Die Teilnehmer*innen erwartet dabei ein interaktiver Vortrag, der Theorie
und Praxis verbindet, um professionell und wirkungsvoll arbeiten zu
kénnen, eigene Denk- und Handlungsmuster besser zu verstehen und
Verdnderungen anzustofRen.

Ziel ist es, theoretisches Wissen verstandlich zu vermitteln, hinderliche
Glaubenssdtze zu erkennen und die Ressourcen des Alltags gezielt zu
nutzen.

02.12.2026

Im ersten Block wird sich mit den Fragen befasst:

Was sind Glaubenssitze und Uberzeugungen?

Wie beeinflussen sie unser tagliches Leben und Handeln?
Wie funktioniert unser Unterbewusstsein?

Es wird beleuchtet, wie Gedanken das Verhalten und die Geflihle
pragen. Erganzt wird dies durch praktische Ubungen,
alltagstaugliche Impulse sowie Raum fiir Fragen und Austausch.

09.12.2026

Im zweiten Block werden die Themen Unterbewusstsein,
Denkstrukturen und positive Ausrichtung vertieft.

Wie lassen sich neue, hilfreiche Glaubenssatze entwickeln und
nachhaltig etablieren? Ziel ist es, Werkzeuge fiir mehr
Selbstsicherheit, Klarheit und Veranderungsbereitschaft in
Alltag und Beruf an die Hand zu geben.




Digitale Fachtagsreihe

Wutausloser verstehen
- Personliche Trigger identifizieren”

2 ©

Referentin: Uhrzeit: Daten:

Nathalie Schwab jeweils 17:00 bis 20:00 Unr ~ 02. Dezember 2026 &
Erziehungsstellenleiterin, 09. Dezember 2026
Erzieherin & Ort:

Heilpraktikerin Online Gber Zoom




Teilnahmegebiihr:

Die Teilnahmegeblihr betréigt 54 € pro Person.

Mitarbeitende und Kooperationspartner*innen der haug&partner
unternehmensgruppe kénnen kostenfrei an der Veranstaltung teilnehmen.
Bei unentschuldigter Nichtteilnahme wird die reguldre Teilnahmegeblihr in
Hoéhe von 54 € berechnet.

Die jeweilige Teilnahmegebiihr bezieht sich auf den digitalen Fachtag.
Der Preis versteht sich inkl. gesetzlicher MwSt., Veranstaltungsunterlagen und
Teilnahmebescheinigung.

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Veranstaltung.
Hinweise zur Anmeldung und technischen Voraussetzungen

Um sich anzumelden, besuchen Sie bitte unsere Website:
www.albakademie-institut.de und fiillen Sie das Anmeldeformular aus.

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Bestatigung per E-Mail.
Alternativ kdnnen Sie auch den unten stehenden QR-Code scannen.

Fir die Online-Teilnahme benétigen Sie:

e Computer, Laptop oder Tablet mit Internetverbindung

e Aktuellen Webbrowser (Google Chrome, Mozilla Firefox, Microsoft Edge)
e Funktionierende Lautsprecher oder Kopfhorer

e Webcam und Mikrofon fiir eine interaktive Teilnahme

Wir empfehlen, sich rechtzeitig vor Veranstaltungsbeginn einzuloggen,
um die technischen Voraussetzungen in Ruhe zu priifen.




Digitale Fachtagsreihe

,FASD - Fetale Alkoholspektrum-Storung
aus medizinischer und praktischer Perspektive”

2 ©

Referentin: Uhrzeit: Daten:

Anja Bielenberg jeweils 9:00 bis 12:00 Uhr 12. Januar 2027 &
Grinderin blauesNest 19. Januar 2027
FASD Fachberatung und Ort:

Weiterbildungen, Online Uber Zoom

Freiberufliche Dozentin,
Pflege-Wohngruppen-
leitung

22




Kinder und Jugendliche mit einer Fetalen Alkoholspektrum-Stérung
(FASD) stehen im Alltag haufig vor besonderen Herausforderungen,
die fur ihr Umfeld nicht immer auf den ersten Blick erkennbar sind.

Diese Fachtagsreihe vermittelt fundiertes Wissen Gber das Storungsbild
und zeigt auf, wie padagogische Fachkrafte betroffene Kinder und
Jugendliche besser verstehen, angemessen begleiten und in ihrer
Entwicklung unterstiitzen kdnnen.

12.01.2027

Kinder und Jugendliche mit einer Fetalen Alkoholspektrumstérung
(FASD) zeigen haufig Besonderheiten in den Bereichen Entwicklung,
Lernen, Verhalten und sozialer Interaktion. Um diese besser einordnen
zu kdnnen, vermittelt der Vortrag grundlegende Kenntnisse zu
Entstehung, Erscheinungsformen und Diagnostik von FASD.

Dariiber hinaus werden typische Verhaltensmerkmale,
Begleiterscheinungen sowie die Auswirkungen der Stérung auf den
Alltag der Betroffenen vorgestellt.

19.01.2027

Aufbauend auf dem ersten Termin werden die bereits vermittelten
Kenntnisse vertieft und auf den padagogischen Alltag libertragen.
Im Mittelpunkt stehen die neurobiologischen Grundlagen von FASD,
typische Verhaltensbesonderheiten sowie die Auswirkungen auf
Entwicklung, Lernen, Selbstregulation und soziale Teilhabe.

Anhand von Fallbeispielen werden Zusammenhdnge zwischen
Hirnschadigung und Verhalten verdeutlicht und Herausforderungen im
padagogischen Kontext naher beleuchtet.




Digitale Fachtagsreihe

,FASD - Fetale Alkoholspektrum-Storung
aus medizinischer und praktischer Perspektive”

2 ©

Referentin: Uhrzeit: Daten:

Anja Bielenberg jeweils 9:00 bis 12:00 Uhr 12. Januar 2027 &
Griinderin blaues Nest 19. Januar 2027
FASD Fachberatung und Ort:

Weiterbildungen, Online Uber Zoom

Freiberufliche Dozentin,
Pflege-Wohngruppen-
leitung




Teilnahmegebiihr:

Die Teilnahmegeblihr betréigt 89 € pro Person.

Mitarbeitende und Kooperationspartner*innen der haug&partner
unternehmensgruppe kénnen kostenfrei an der Veranstaltung teilnehmen.
Bei unentschuldigter Nichtteilnahme wird die reguldre Teilnahmegeblihr in
Hoéhe von 89 € berechnet.

Die jeweilige Teilnahmegebiihr bezieht sich auf den digitalen Fachtag.
Der Preis versteht sich inkl. gesetzlicher MwSt., Veranstaltungsunterlagen und
Teilnahmebescheinigung.

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Veranstaltung.
Hinweise zur Anmeldung und technischen Voraussetzungen

Um sich anzumelden, besuchen Sie bitte unsere Website:
www.albakademie-institut.de und fiillen Sie das Anmeldeformular aus.

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Bestatigung per E-Mail.
Alternativ kdnnen Sie auch den unten stehenden QR-Code scannen.

Fir die Online-Teilnahme benétigen Sie:

e Computer, Laptop oder Tablet mit Internetverbindung

e Aktuellen Webbrowser (Google Chrome, Mozilla Firefox, Microsoft Edge)
e Funktionierende Lautsprecher oder Kopfhorer

e Webcam und Mikrofon fiir eine interaktive Teilnahme

Wir empfehlen, sich rechtzeitig vor Veranstaltungsbeginn einzuloggen,
um die technischen Voraussetzungen in Ruhe zu priifen.




Digitaler Fachtag
,FASD und Justiz”

Referenten:
Cornelia Fornefeld
Dipl.-Sozialpadagogin

Daniel Schmidt

Rechtsanawalt und
Fachanwalt fur Strafrecht
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Uhrzeit:
17:00 bis 20:00 Uhr

Ort:
Online tGber Zoom

Daten:
11. Februar 2027




Jugendliche und junge Erwachsene mit einer Fetalen
Alkoholspektrumstérung (FASD) stehen im Kontakt mit Jugendhilfe

und Justiz haufig vor besonderen Herausforderungen.

Diese Fachtagsreihe vermittelt fundiertes Wissen Giber die neurologischen
Hintergriinde von FASD und zeigt auf, wie Verhaltensweisen fachlich
eingeordnet sowie padagogische und rechtliche Handlungs-
moglichkeiten im Umgang mit betroffenen jungen Menschen gestaltet
werden kénnen.

Der Fachtag vermittelt zunachst die fiir das Thema relevanten
medizinischen und neurobiologischen Grundlagen der Fetalen
Alkoholspektrumstérung (FASD). Im Mittelpunkt stehen die Aus-
wirkungen auf Impulskontrolle, Emotionsregulation, Gedachtnis und
Handlungssteuerung sowie deren Bedeutung fiir das Regelverstandnis
und das Verhalten der Betroffenen.

Darauf aufbauend wird beleuchtet, welche besonderen
Herausforderungen sich im Kontakt mit Jugendhilfe und Justiz ergeben.
Thematisiert werden typische Fehlinterpretationen, Besonderheiten bei
Vernehmungen und Strafverfahren sowie Fragen der Schuldféhigkeit und
geeigneter UnterstlitzungsmafBnahmen.

Anhand praxisnaher Fallbeispiele werden Handlungsmaoglichkeiten fiir
Fachkrafte aufgezeigt und Strategien fiir einen fachlich fundierten,
rechtssicheren und deeskalierenden Umgang mit Jugendlichen und
jungen Erwachsenen mit FASD entwickelt.




Digitaler Fachtag
,FASD und Justiz”

Referenten:
Cornelia Fornefeld
Dipl.-Sozialpadagogin

Daniel Schmidt
Rechtsanawalt und
Fachanwalt fur Strafrecht

Uhrzeit:
17:00 bis 20:00 Uhr

Ort:
Online tGber Zoom

Daten:
11. Februar 2027



Teilnahmegebiihr:

Die Teilnahmegeblihr betréigt 79 € pro Person.

Mitarbeitende und Kooperationspartner*innen der haug&partner
unternehmensgruppe kénnen kostenfrei an der Veranstaltung teilnehmen.
Bei unentschuldigter Nichtteilnahme wird die reguldre Teilnahmegeblihr in
Hoéhe von 79 € berechnet.

Die jeweilige Teilnahmegebiihr bezieht sich auf den digitalen Fachtag.
Der Preis versteht sich inkl. gesetzlicher MwSt., Veranstaltungsunterlagen und
Teilnahmebescheinigung.

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Veranstaltung.
Hinweise zur Anmeldung und technischen Voraussetzungen

Um sich anzumelden, besuchen Sie bitte unsere Website:
www.albakademie-institut.de und fiillen Sie das Anmeldeformular aus.

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Bestatigung per E-Mail.
Alternativ kdnnen Sie auch den unten stehenden QR-Code scannen.

Fir die Online-Teilnahme benétigen Sie:

e Computer, Laptop oder Tablet mit Internetverbindung

e Aktuellen Webbrowser (Google Chrome, Mozilla Firefox, Microsoft Edge)
e Funktionierende Lautsprecher oder Kopfhorer

e Webcam und Mikrofon fiir eine interaktive Teilnahme

Wir empfehlen, sich rechtzeitig vor Veranstaltungsbeginn einzuloggen,
um die technischen Voraussetzungen in Ruhe zu priifen.




Digitale Fachtagsreihe

+Mehr als nur Bildschirmzeit - Psychische Gesundheit
und Medienabhangigkeit bei Jugendlichen”

2 ©

Referent: Uhrzeit: Daten:

Dr. med. Daniel llly jeweils 09:00 bis 12:00 Unr ~ 23.Februar 2027 &
Autor, Dozent, Facharzt 02. Marz 2027

fur Psychiatrie und Ort:

Psychotherapie, Online {iber Zoom

Facharzt fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie und
-psychotherapie
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Digitale Medien sind ein selbstverstandlicher Bestandteil des Alltags
von Kindern und Jugendlichen. Gleichzeitig kénnen problematische
Nutzungsformen die psychische Gesundheit, die Entwicklung und die
soziale Teilhabe erheblich beeintrachtigen.

Diese Fachtagsreihe vermittelt fundiertes Wissen tber
Medienabhadngigkeit und zeigt auf, wie padagogische Fachkrafte
problematischen Medienkonsum erkennen, einordnen und betroffene
junge Menschen professionell begleiten konnen.

23.02.2027

Der erste Termin vermittelt einen fundierten Einblick in die Videospiel-
und Internetabhangigkeit bei Kindern und Jugendlichen.

Neben den diagnostischen Grundlagen werden Ursachen, Risikofaktoren
und typische Begleiterkrankungen beleuchtet. Anhand zahlreicher
Praxisbeispiele und Videosequenzen werden typische Verldufe und
Auswirkungen auf Schule, Familie und Alltag veranschaulicht.
Erganzend dazu stellt Dr. Daniel llly sein verhaltenstherapeutisch
orientiertes Behandlungskonzept vor und zeigt auf, wie Fachkrafte die
Faszination digitaler Medien verstehen und dieses Wissen im
professionellen Umgang mit Betroffenen nutzen kénnen.

02.03.2027

Der zweite Termin widmet sich dem problematischen Konsum sozialer
Netzwerke und dessen Auswirkungen auf die psychische Gesundheit
von Jugendlichen. Dabei wird insbesondere der Blick auf oft weniger
offensichtliche Verlaufe gelenkt, die insbesondere bei Madchen und
jungen Frauen auftreten konnen. Neben den besonderen Merkmalen
einer Sozialen-Netzwerke-Nutzungsstorung werden therapeutische
Ansatze und Moglichkeiten einer selbstbestimmten Mediennutzung
vorgestellt. Zudem werden Risiken wie Cybermobbing, Cybergrooming,
Pro-Anorexie-Angebote und selbstverletzungsférdernde Inhalte
thematisiert und Handlungsmaglichkeiten fiir den padagogischen Alltag
aufgezeigt.




Digitale Fachtagsreihe

,Mehr als nur Bildschirmzeit — Psychische Gesundheit
und Medienabhangigkeit bei Jugendlichen”

2 ©

Referent: Uhrzeit: Daten:

Dr. med. Daniel llly jeweils 09:00 bis 12:00 Unr ~ 23.Februar 2027 &
Autor, Dozent, Facharzt 02. Marz 2027

fur Psychiatrie und Ort:

Psychotherapie, Online liber Zoom

Facharzt fuir Kinder- und

Jugendpsychiatrie und

-psychotherapie




Teilnahmegebiihr:

Die Teilnahmegeblihr betréigt 89 € pro Person.

Mitarbeitende und Kooperationspartner*innen der haug&partner
unternehmensgruppe kénnen kostenfrei an der Veranstaltung teilnehmen.
Bei unentschuldigter Nichtteilnahme wird die reguldre Teilnahmegeblihr in
Hoéhe von 89 € berechnet.

Die jeweilige Teilnahmegebiihr bezieht sich auf den digitalen Fachtag.
Der Preis versteht sich inkl. gesetzlicher MwSt., Veranstaltungsunterlagen und
Teilnahmebescheinigung.

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Veranstaltung.
Hinweise zur Anmeldung und technischen Voraussetzungen

Um sich anzumelden, besuchen Sie bitte unsere Website:
www.albakademie-institut.de und fiillen Sie das Anmeldeformular aus.

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Bestatigung per E-Mail.
Alternativ kdnnen Sie auch den unten stehenden QR-Code scannen.

Fir die Online-Teilnahme benétigen Sie:

e Computer, Laptop oder Tablet mit Internetverbindung

e Aktuellen Webbrowser (Google Chrome, Mozilla Firefox, Microsoft Edge)
e Funktionierende Lautsprecher oder Kopfhorer

e Webcam und Mikrofon fiir eine interaktive Teilnahme

Wir empfehlen, sich rechtzeitig vor Veranstaltungsbeginn einzuloggen,
um die technischen Voraussetzungen in Ruhe zu priifen.




Digitaler Fachtag

Jnklusiver Kinderschutz fur
Insoweit erfahrene Fachkrafte”

2 ©

Referentin: Uhrzeit: Daten:
Sylvia Emde 09:00 bis 16:45 Uhr 17. Marz 2027
Dozentin Inklusiver

Kinderschutz Ort:

Online tGber Zoom
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Kinder und Jugendliche mit Behinderung oder chronischer Erkrankung
erleben deutlich hdufiger Gewalt und Vernachldssigung. Gleichzeitig
werden Gefahrdungshinweise bei ihnen hdufiger Gbersehen oder der
Behinderung zugeschrieben. Die Fortbildung vermittelt behinderungs-
spezifisches Fachwissen fiir eine fundierte Gefahrdungseinschatzung
und bietet die Moglichkeit, die Einschdtzungspraxis anhand von
Fallvignetten zu vertiefen.

Im Mittelpunkt stehen die besonderen Gefahrdungsrisiken von Kindern
und Jugendlichen mit Behinderung oder chronischer Erkrankung sowie
die Frage, wie sich behinderungsbedingte Besonderheiten von
Gefahrdungshinweisen unterscheiden lassen. Ergdnzend werden
rechtliche Grundlagen, behinderungsspezifische Gewaltformen und
Warnsignale sowie ausgewahlte Behinderungsbilder wie Autismus-
Spektrum, ADHS und FASD betrachtet. Praxisnahe Ubungen unterstitzen
die Ubertragung auf die Fachberatung und den eigenen Arbeitsalltag.

Die Fortbildung richtet sich an insoweit erfahrene Fachkréfte nach § 8a
und § 8b SGB VIl sowie erfahrene Fachkrafte aus Jugendhilfe und
Eingliederungshilfe mit Kinderschutz-Grundqualifikation. Fachvortrag,
Vignetteniibungen und kollegialer Austausch bieten Raum fir die
Reflexion und Anwendung der Inhalte; ein ausfiihrliches Handout ist
inklusive.




Digitaler Fachtag

Jnklusiver Kinderschutz fur
insoweit erfahrene Fachkrafte”

2 ©

Referentin: Uhrzeit: Daten:
Sylvia Emde 09:00 bis 16:45 Uhr 17. Marz 2027
Dozentin Inklusiver

Kinderschutz Ort:

Online tGber Zoom




Teilnahmegebiihr:

Die Teilnahmegeblihr betréigt 159 € pro Person.

Mitarbeitende und Kooperationspartner*innen der haug&partner
unternehmensgruppe kénnen kostenfrei an der Veranstaltung teilnehmen.
Bei unentschuldigter Nichtteilnahme wird die reguldre Teilnahmegeblihr in
Hoéhe von 159 € berechnet.

Die jeweilige Teilnahmegebiihr bezieht sich auf den digitalen Fachtag.
Der Preis versteht sich inkl. gesetzlicher MwSt., Veranstaltungsunterlagen und
Teilnahmebescheinigung.

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Veranstaltung.
Hinweise zur Anmeldung und technischen Voraussetzungen

Um sich anzumelden, besuchen Sie bitte unsere Website:
www.albakademie-institut.de und fiillen Sie das Anmeldeformular aus.

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Bestatigung per E-Mail.
Alternativ kdnnen Sie auch den unten stehenden QR-Code scannen.

Fir die Online-Teilnahme benétigen Sie:

e Computer, Laptop oder Tablet mit Internetverbindung

e Aktuellen Webbrowser (Google Chrome, Mozilla Firefox, Microsoft Edge)
e Funktionierende Lautsprecher oder Kopfhorer

e Webcam und Mikrofon fiir eine interaktive Teilnahme

Wir empfehlen, sich rechtzeitig vor Veranstaltungsbeginn einzuloggen,
um die technischen Voraussetzungen in Ruhe zu priifen.




Digitale Fachtagsreihe

+Elternkontakt bei aggressivem Verhalten
— Professionell handeln, Grenzen setzen
und sich selbst schiitzen”

2 ©

Referentin: Uhrzeit: Daten:
Martina Kohrn jeweils 09:00 bis 12:00 Unr 15 April 2027 &
Konflikt- & Resilienz- 22. April 2027
trainerin fir Jugendhilfe, Ort:

Kita und Pflege Online Uber Zoom
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Gesprache mit aggressiven oder hoch eskalierten Eltern gehéren zu
den anspruchsvollsten Situationen im padagogischen Alltag.
Fachkrafte stehen dabei vor der Aufgabe, auch in belastenden
Gesprachen professionell zu handeln, deeskalierend zu kommunizieren
und gleichzeitig die eigene Sicherheit im Blick zu behalten.

Diese Fachtagsreihe vermittelt praxisnahe Strategien, um
herausfordernde Elterngesprdche sicher zu gestalten und auch in
schwierigen Situationen handlungsfahig zu bleiben.

15.04.2027

Der erste Termin vermittelt Grundlagen zum professionellen Umgang mit
aggressiven und eskalierten Eltern. Im Mittelpunkt stehen die Entstehung
und Dynamik von Aggressionen, das friihzeitige Erkennen von
Warnsignalen sowie Mdglichkeiten der Gefahrdungseinschatzung.

Zudem werden Strategien der deeskalierenden Kommunikation, der
professionellen Gesprachsfiihrung und des Selbstschutzes vorgestellt, um
auch in belastenden Situationen sicher und handlungsfahig zu bleiben.

22.04.2027

Der zweite Termin baut auf den vermittelten Grundlagen auf und vertieft
diese anhand praxisnaher Fallbeispiele. Gemeinsam werden
herausfordernde Gesprachssituationen analysiert, Handlungsoptionen
reflektiert und Strategien fiir einen professionellen und deeskalierenden
Umgang entwickelt.

Der kollegiale Austausch unterstitzt die Teilnehmenden dabei, das
Gelernte auf den eigenen Berufsalltag zu Gbertragen und ihre
Handlungssicherheit weiter zu starken.




Digitale Fachtagsreihe

+Elternkontakt bei aggressivem Verhalten
— Professionell handeln, Grenzen setzen
und sich selbst schitzen”

@

- e

Referentin: Uhrzeit:

Martina Kohrn jeweils 09:00 bis 12:00 Uhr
Konflikt- & Resilienz-

trainerin fir Jugendhilfe, Ort:

Kita und Pflege Online Uber Zoom

Daten:
15. April 2027 &
22. April 2027




Teilnahmegebiihr:

Die Teilnahmegeblihr betréigt 99 € pro Person.

Mitarbeitende und Kooperationspartner*innen der haug&partner
unternehmensgruppe kénnen kostenfrei an der Veranstaltung teilnehmen.
Bei unentschuldigter Nichtteilnahme wird die reguldre Teilnahmegeblihr in
Hoéhe von 99 € berechnet.

Die jeweilige Teilnahmegebiihr bezieht sich auf den digitalen Fachtag.
Der Preis versteht sich inkl. gesetzlicher MwSt., Veranstaltungsunterlagen und
Teilnahmebescheinigung.

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Veranstaltung.
Hinweise zur Anmeldung und technischen Voraussetzungen

Um sich anzumelden, besuchen Sie bitte unsere Website:
www.albakademie-institut.de und fiillen Sie das Anmeldeformular aus.

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Bestatigung per E-Mail.
Alternativ kdnnen Sie auch den unten stehenden QR-Code scannen.

Fir die Online-Teilnahme benétigen Sie:

e Computer, Laptop oder Tablet mit Internetverbindung

e Aktuellen Webbrowser (Google Chrome, Mozilla Firefox, Microsoft Edge)
e Funktionierende Lautsprecher oder Kopfhorer

e Webcam und Mikrofon fiir eine interaktive Teilnahme

Wir empfehlen, sich rechtzeitig vor Veranstaltungsbeginn einzuloggen,
um die technischen Voraussetzungen in Ruhe zu priifen.




Prasenz-Fachtag

,Menschenwiurde starken — Scham sensibel
begegnen in der Kinder- und Jugendhilfe “

2 ©

Referentin: Uhrzeit: Daten:
Michaela Kuck 9:30 bis 16:30 Uhr 04. Mai 2027
Berufspadagogin im

Gesundheitswesen; Ort:

Lehrbeauftragte GroBer Konferenzraum

Katholische Hochschule der albakademie GmbH

Freiburg, Gesundheits- Ulmer Str. 80, 73431 Aalen

und Krankenpflegerin




Scham ist ein zentrales und grundlegendes Gefiihl im menschlichen
Miteinander und pragt Beziehungen, Entwicklung und padagogisches
Handeln. Gerade in der Kinder- und Jugendhilfe kdnnen
Schamerfahrungen sowohl Kinder und Jugendliche als auch Fachkréfte
belasten und die Zusammenarbeit erschweren.

Die Fortbildung vermittelt wissenschaftlich fundiertes Wissen tber die
Entstehung und Wirkung von Scham sowie deren Bedeutung fir die
padagogische Praxis. Anhand von Fallbeispielen, Reflexionsiibungen und
Gruppenarbeitsphasen entwickeln die Teilnehmenden eine
schamsensible Haltung und erhalten konkrete Impulse fiir einen
wirdevollen, ressourcenorientierten Umgang mit herausfordernden
Situationen im Berufsalltag.

Teilnahmegebiihr:

Die Teilnahmegeblihr betrdgt 169 € pro Person.

Mitarbeitende und Kooperationspartner*innen der haug&partner
unternehmensgruppe kénnen kostenfrei an der Veranstaltung teilnehmen. Bei
unentschuldigter Nichtteilnahme wird die regulcdre Teilnahmegeblihr in Hohe
von 169 € berechnet.

Die jeweilige Teilnahmegeblihr bezieht sich auf den Préisenz- Fachtag.
Der Preis versteht sich inkl. gesetzlicher MwSt., Veranstaltungsunterlagen,
Teilnahmebescheinigung und Verpflegung.

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Veranstaltung.
Hinweise zur Anmeldung und technischen Voraussetzungen

Um sich anzumelden, besuchen Sie bitte unsere Website:
www.albakademie-institut.de und fiillen Sie das Anmeldeformular aus.

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Bestdtigung per E-Mail.
Alternativ kdnnen Sie auch den unten stehenden QR-Code scannen.




Digitale Fachtagsreihe

,Deepfakes, Kl und digitale Sexualitat
- Jugendliche kompetent begleiten”

2 ©

Referent: Uhrzeit: Daten:
Danilo Ziemen jeweils 09:00 bis 12:00 Uhr 12. Mai 2027 &
Sexuelle Bildung und 19. Mai 2027
Beratung Ort:

Online tGber Zoom




Digitale Medien prdgen die Lebenswelten von Kindern und Jugendlichen
und beeinflussen, wie sie Beziehungen, Sexualitdt und Geschlechterrollen
erleben und entwickeln. Gleichzeitig entstehen neue Herausforderungen
durch sexualisierte Grenzverletzungen, problematische Online-Inhalte
und gesellschaftliche Trends.

Diese Fachtagsreihe vermittelt Fachkraften aktuelles Wissen und
praxisnahe Handlungsmdglichkeiten, um junge Menschen kompetent
und sicher in ihrer digitalen Lebenswelt zu begleiten.

12.05.2027

Der erste Termin beleuchtet die Bedeutung digitaler Medien fir die
sexuelle Sozialisation von Kindern und Jugendlichen. Thematisiert
werden unter anderem Pornografie, Sexting und Kl-generierte Deepfakes
sowie deren Chancen, Risiken und Auswirkungen auf die Entwicklung
junger Menschen.

Zusatzlich werden rechtliche Grundlagen zu digitalen Grenzverletzungen
vermittelt und anhand praxisnaher Fallbeispiele Moglichkeiten eines
professionellen padagogischen Handelns sowie die Reflexion der eigenen
Haltung erarbeitet.

19.05.2027

Der zweite Termin widmet sich dem Einfluss sozialer Medien auf
Geschlechterrollen, Beziehungen und Identitatsentwicklung. Im Fokus
stehen aktuelle antifeministische Stromungen der sogenannten
Manosphere sowie deren Auswirkungen auf Jugendliche.

Die Teilnehmenden setzen sich mit sexistischen und queerfeindlichen
Aussagen auseinander und entwickeln konkrete Handlungs-
moglichkeiten fiir einen professionellen und reflektierten Umgang
mit diesen Themen in der Kinder- und Jugendhilfe.




Digitale Fachtagsreihe

,Deepfakes, Kl und digitale Sexualitat
- Jugendliche kompetent begleiten”

2 ©

Referent: Uhrzeit: Daten:
Danilo Ziemen jeweils 09:00 bis 12:00 Uhr 12. Mai 2027 &
Sexuelle Bildung und 19. Mai 2027
Beratung Ort:

Online tGber Zoom




Teilnahmegebiihr:

Die Teilnahmegeblihr betréigt 89 € pro Person.

Mitarbeitende und Kooperationspartner*innen der haug&partner
unternehmensgruppe kénnen kostenfrei an der Veranstaltung teilnehmen.
Bei unentschuldigter Nichtteilnahme wird die reguldre Teilnahmegeblihr in
Hoéhe von 89 € berechnet.

Die jeweilige Teilnahmegebiihr bezieht sich auf den digitalen Fachtag.
Der Preis versteht sich inkl. gesetzlicher MwSt., Veranstaltungsunterlagen und
Teilnahmebescheinigung.

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Veranstaltung.
Hinweise zur Anmeldung und technischen Voraussetzungen

Um sich anzumelden, besuchen Sie bitte unsere Website:
www.albakademie-institut.de und fiillen Sie das Anmeldeformular aus.

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Bestatigung per E-Mail.
Alternativ kdnnen Sie auch den unten stehenden QR-Code scannen.

Fir die Online-Teilnahme benétigen Sie:

e Computer, Laptop oder Tablet mit Internetverbindung

e Aktuellen Webbrowser (Google Chrome, Mozilla Firefox, Microsoft Edge)
e Funktionierende Lautsprecher oder Kopfhorer

e Webcam und Mikrofon fiir eine interaktive Teilnahme

Wir empfehlen, sich rechtzeitig vor Veranstaltungsbeginn einzuloggen,
um die technischen Voraussetzungen in Ruhe zu priifen.




Digitaler Fachtag

,Erste-Hilfe-Kurs am Kind”

Referent*in:
DRK-Kreisverband
AaleneV.

Uhrzeit:
09:00 bis 12:00 Uhr

Ort:
Online tGber Zoom

Daten:
08. Juni 2027



Der sichere Umgang mit Notfallsituationen gehdrt zu den wichtigen
Kompetenzen pdadagogischer Fachkréfte. Diese Online-Fortbildung
vermittelt praxisnah die wichtigsten lebensrettenden SofortmalBnahmen
bei Kindern und Jugendlichen. Neben dem richtigen Verhalten im Notfall
werden haufige Kindernotfalle, Wundversorgung sowie Moglichkeiten der
Unfallpravention behandelt. Die wichtigsten MalBnahmen werden durch
eine*n erfahrene*n Praxisanleiter*in im Rettungsdienst anschaulich
demonstriert und erldautert. Im Anschluss besteht die Moglichkeit,
individuelle Fragen und Fallbeispiele aus dem Berufsalltag zu besprechen.

Teilnahmegebiihr:

Die Teilnahmegeblihr betrdigt 30 € pro Person.

Mitarbeitende und Kooperationspartner*innen der haug&partner
unternehmensgruppe kénnen kostenfrei an der Veranstaltung teilnehmen. Bei
unentschuldigter Nichtteilnahme wird die reguldre Teilnahmegebiihr in Hohe
von 30 € berechnet.

Die jeweilige Teilnahmegeblihr bezieht sich auf den digitalen Fachtag.
Der Preis versteht sich inkl. gesetzlicher MwSt., Veranstaltungsunterlagen und
Teilnahmebescheinigung.

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Veranstaltung.
Hinweise zur Anmeldung und technischen Voraussetzungen

Um sich anzumelden, besuchen Sie bitte unsere Website:
www.albakademie-institut.de und fillen Sie das Anmeldeformular aus.

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Bestatigung per E-Mail.
Alternativ konnen Sie auch den unten stehenden QR-Code scannen.

Fir die Online-Teilnahme bendtigen Sie:

e Computer, Laptop oder Tablet mit Internetverbindung

e Aktuellen Webbrowser (Google Chrome, Mozilla Firefox, Microsoft Edge)
e Funktionierende Lautsprecher oder Kopfhorer

e Webcam und Mikrofon fiir eine interaktive Teilnahme

Wir empfehlen, sich rechtzeitig vor Veranstaltungsbeginn einzuloggen, um
die technischen Voraussetzungen in Ruhe zu priifen.




Digitale Fachtagsreihe

,Einfache und Leichte Sprache -
Verstandliche Kommunikation fir mehr Teilhabe”

2 ©

Referent: Uhrzeit: Daten:

André Delor jeweils 17:00 bis 20:00 Unr ~ 17.Juni 2027 &
Ansprechpartner fir 24, Juni 2027
Selbstvertretung / Ort:

Inklusionsbiiro, Institut Online Giber Zoom

flr Leichte Sprache




Verstandliche Sprache ist eine wichtige Voraussetzung fiir Teilhabe,
Mitbestimmung und gelingende Kommunikation. Gerade in der
Kinder- und Jugendhilfe profitieren Kinder, Jugendliche und Familien
mit unterschiedlichen sprachlichen Voraussetzungen von klaren und
verstandlichen Informationen. Diese Fachtagsreihe vermittelt die
Grundlagen einfacher Sprachvarietaten und zeigt auf, wie verstandliche
Kommunikation im padagogischen Alltag wirksam gestaltet werden
kann.

17.06.2027

Der erste Termin fiihrt in die Grundlagen einfacher Sprachvarietaten ein
und vermittelt einen Uberblick iber verschiedene Stufen verstandlicher
Sprache. Dabei wird erldutert, wodurch sich Einfache Sprache und Leichte
Sprache unterscheiden und welche Einsatzmoglichkeiten sie in der
Kinder- und Jugendhilfe bieten.

Anhand praktischer Beispiele erproben die Teilnehmenden,
Informationen verstandlich zu formulieren und reflektieren deren
Wirkung auf unterschiedliche Zielgruppen.

24.06.2027

Der zweite Termin richtet den Blick auf die praktische Umsetzung im
Arbeitsalltag. Im Mittelpunkt stehen die verstandliche Gestaltung von
Regeln, Hausordnungen und Elterninformationen sowie die
Kommunikation mit Kindern, Jugendlichen und Familien mit
unterschiedlichen Bedarfen an verstandlicher Sprache.

Neben dem gemeinsamen Ausprobieren bietet der Termin Raum fiir
Fragen der Teilnehmenden und den Austausch Uiber eigene
Praxisbeispiele.




Digitale Fachtagsreihe

,Einfache und Leichte Sprache -
Verstandliche Kommunikation fir mehr Teilhabe”

2 ©

Referent: Uhrzeit: Daten:

André Delor jeweils 17:00 bis 20:00 Unr ~ 17.Juni 2027 &
Ansprechpartner fir 24, Juni 2027
Selbstvertretung / Ort:

Inklusionsbiiro, Institut Online Giber Zoom

flr Leichte Sprache




Teilnahmegebiihr:

Die Teilnahmegeblihr betréigt 89 € pro Person.

Mitarbeitende und Kooperationspartner*innen der haug&partner
unternehmensgruppe kénnen kostenfrei an der Veranstaltung teilnehmen.
Bei unentschuldigter Nichtteilnahme wird die reguldre Teilnahmegeblihr in
Hoéhe von 89 € berechnet.

Die jeweilige Teilnahmegebiihr bezieht sich auf den digitalen Fachtag.
Der Preis versteht sich inkl. gesetzlicher MwSt., Veranstaltungsunterlagen und
Teilnahmebescheinigung.

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Veranstaltung.
Hinweise zur Anmeldung und technischen Voraussetzungen

Um sich anzumelden, besuchen Sie bitte unsere Website:
www.albakademie-institut.de und fiillen Sie das Anmeldeformular aus.

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Bestatigung per E-Mail.
Alternativ kdnnen Sie auch den unten stehenden QR-Code scannen.

Fir die Online-Teilnahme benétigen Sie:

e Computer, Laptop oder Tablet mit Internetverbindung

e Aktuellen Webbrowser (Google Chrome, Mozilla Firefox, Microsoft Edge)
e Funktionierende Lautsprecher oder Kopfhorer

e Webcam und Mikrofon fiir eine interaktive Teilnahme

Wir empfehlen, sich rechtzeitig vor Veranstaltungsbeginn einzuloggen,
um die technischen Voraussetzungen in Ruhe zu priifen.




Digitale Fachtagsreihe

,Selbstverletzendes Verhalten
verstehen - erkennen - handeln”

2 ©

Referentin: Uhrzeit: Daten:

Eva Kaznelson jeweils 17:00 bis 20:00 Unr ~ 13.Juli 2027 &
Fachpsychologin fir 20. Juli 2027
Rechtspsychologie Ort:

Online tGber Zoom

54




Selbstverletzendes Verhalten und suizidale Krisen bei Kindern und
Jugendlichen gehéren zu den belastendsten Situationen im
padagogischen Alltag. Fachkréfte stehen dabei vor der Herausforderung,
Warnsignale richtig einzuordnen, angemessen zu reagieren und
betroffene junge Menschen professionell zu begleiten.

Diese Fachtagsreihe vermittelt fundiertes Wissen Uber selbstverletzendes
Verhalten und Suizidalitat und zeigt auf, wie paddagogische Fachkrafte
Sicherheit im Erkennen, Ansprechen und Handeln gewinnen kdnnen.

13.07.2027

Der erste Termin vermittelt die Grundlagen zu selbstverletzendem
Verhalten und Suizidalitat im Kindes- und Jugendalter. Im Mittelpunkt
stehen Erscheinungsformen, mégliche Ursachen und Funktionen
selbstverletzenden Verhaltens sowie die Abgrenzung zu suizidalen Krisen.

Dariiber hinaus werden Risiko- und Schutzfaktoren sowie Warnsignale
vorgestellt und die eigene professionelle Haltung im Umgang mit
betroffenen Kindern und Jugendlichen reflektiert.

20.07.2027

Der zweite Termin baut auf den vermittelten Grundlagen auf und richtet
den Blick auf den professionellen Umgang im padagogischen Alltag.
Thematisiert werden die Gesprachsfiihrung mit betroffenen Kindern und
Jugendlichen, die Einschdtzung von Gefdhrdung und
Unterstiitzungsbedarf sowie die Zusammenarbeit mit Eltern und
weiterfliihrenden Hilfesystemen.

Anhand praxisnaher Fallbeispiele entwickeln die Teilnehmenden
Handlungsmdglichkeiten fiir einen sicheren und angemessenen Umgang
in herausfordernden Situationen.




Digitale Fachtagsreihe

,Selbstverletzendes Verhalten
verstehen - erkennen - handeln”

2 ©

Referentin: Uhrzeit: Daten:

Eva Kaznelson jeweils 17:00 bis 20:00 Unr ~ 13.Juli 2027 &
Fachpsychologin fir 20.Juli 2027
Rechtspsychologie Ort:

Online tGber Zoom




Teilnahmegebiihr:

Die Teilnahmegeblihr betréigt 89 € pro Person.

Mitarbeitende und Kooperationspartner*innen der haug&partner
unternehmensgruppe kénnen kostenfrei an der Veranstaltung teilnehmen.
Bei unentschuldigter Nichtteilnahme wird die reguldre Teilnahmegeblihr in
Hoéhe von 89 € berechnet.

Die jeweilige Teilnahmegebiihr bezieht sich auf den digitalen Fachtag.
Der Preis versteht sich inkl. gesetzlicher MwSt., Veranstaltungsunterlagen und
Teilnahmebescheinigung.

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Veranstaltung.
Hinweise zur Anmeldung und technischen Voraussetzungen

Um sich anzumelden, besuchen Sie bitte unsere Website:
www.albakademie-institut.de und fiillen Sie das Anmeldeformular aus.

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Bestatigung per E-Mail.
Alternativ kdnnen Sie auch den unten stehenden QR-Code scannen.

Fir die Online-Teilnahme benétigen Sie:

e Computer, Laptop oder Tablet mit Internetverbindung

e Aktuellen Webbrowser (Google Chrome, Mozilla Firefox, Microsoft Edge)
e Funktionierende Lautsprecher oder Kopfhorer

e Webcam und Mikrofon fiir eine interaktive Teilnahme

Wir empfehlen, sich rechtzeitig vor Veranstaltungsbeginn einzuloggen,
um die technischen Voraussetzungen in Ruhe zu priifen.




Digitale Fachtagsreihe

,Uberginge im Alltag begleiten
- Konflikte und Uberforderung vermeiden,
Situationswechsel positiv gestalten”

Referent:

Timo Warnholz
Dozent, Referent,
Fachberater in
Systemischer Beratung,
Traumafachberatung,
Experte flir
Neurodiversitat
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Uhrzeit:
jeweils 09:00 bis 12:00 Uhr

Ort:
Online tGber Zoom

Daten:
23. September 2027 &
30. September 2027




Ubergénge begleiten Kinder durch den gesamten Alltag und kénnen

mit Unsicherheit, Uberforderung oder Konflikten verbunden sein.
Gleichzeitig bieten sie die Chance, Orientierung, Selbststandigkeit und
Sicherheit zu férdern. Diese Fachtagsreihe vermittelt praxisnahes Wissen
und konkrete Methoden, um Situationswechsel bewusst zu gestalten und
Kinder in herausfordernden Ubergingen professionell zu begleiten.

23.09.2027

Der erste Termin vermittelt die Grundlagen gelingender Ubergiange im
padagogischen Alltag. Im Mittelpunkt stehen entwicklungs-
psychologische Aspekte sowie die Frage, warum Situationswechsel fiir
viele Kinder herausfordernd sind.

AuBerdem wird beleuchtet, welche Bedeutung Sicherheit,
Vorhersehbarkeit und Beziehung fiir einen gelungenen Ubergang haben
und wie Konflikte, Widerstand oder Uberforderung friihzeitig erkannt und
vermieden werden kénnen.

30.09.2027

Der zweite Termin baut auf den vermittelten Grundlagen auf und richtet
den Blick auf die praktische Gestaltung von Ubergingen. Vorgestellt
werden strukturgebende Methoden, Rituale und visuelle Hilfen, die
Kindern Orientierung geben und den Wechsel zwischen Alltags-
situationen erleichtern.

Anhand praxisnaher Beispiele entwickeln die Teilnehmenden Strategien,
um Ubergéange individuell zu gestalten, Kinder in ihrer Selbststandigkeit
zu starken und den padagogischen Alltag fiir alle Beteiligten entspannter
zu gestalten.




Digitale Fachtagsreihe

,Uberginge im Alltag begleiten
- Konflikte und Uberforderung vermeiden,
Situationswechsel positiv gestalten”

Referent:

Timo Warnholz
Dozent, Referent,
Fachberater in
Systemischer Beratung,
Traumafachberatung,
Experte flir
Neurodiversitat

Uhrzeit:
jeweils 09:00 bis 12:00 Uhr

Ort:
Online tGber Zoom

Daten:
23. September 2027 &
30. September 2027



Teilnahmegebiihr:

Die Teilnahmegeblihr betréigt 89 € pro Person.

Mitarbeitende und Kooperationspartner*innen der haug&partner
unternehmensgruppe kénnen kostenfrei an der Veranstaltung teilnehmen.
Bei unentschuldigter Nichtteilnahme wird die reguldre Teilnahmegeblihr in
Hoéhe von 89 € berechnet.

Die jeweilige Teilnahmegebiihr bezieht sich auf den digitalen Fachtag.
Der Preis versteht sich inkl. gesetzlicher MwSt., Veranstaltungsunterlagen und
Teilnahmebescheinigung.

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Veranstaltung.
Hinweise zur Anmeldung und technischen Voraussetzungen

Um sich anzumelden, besuchen Sie bitte unsere Website:
www.albakademie-institut.de und fiillen Sie das Anmeldeformular aus.

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Bestatigung per E-Mail.
Alternativ kdnnen Sie auch den unten stehenden QR-Code scannen.

Fir die Online-Teilnahme benétigen Sie:

e Computer, Laptop oder Tablet mit Internetverbindung

e Aktuellen Webbrowser (Google Chrome, Mozilla Firefox, Microsoft Edge)
e Funktionierende Lautsprecher oder Kopfhorer

e Webcam und Mikrofon fiir eine interaktive Teilnahme

Wir empfehlen, sich rechtzeitig vor Veranstaltungsbeginn einzuloggen,
um die technischen Voraussetzungen in Ruhe zu priifen.




Prasenz-Fachtag
,Psychische Stérungen im Kindes- und Jugendalter”

2 ©

Referentin: Uhrzeit: Daten:

Natalie Hellerich 9:30 bis 16:30 Uhr 13. Oktober 2027
Kinder- und

Jugendlichen- Ort:

psychotherapeutin, Grof3er Konferenzraum

Sozialarbeiterin (M.A.) der albakademie GmbH

Ulmer Str. 80, 73431 Aalen
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Psychische Auffalligkeiten im Kindes- und Jugendalter stellen Fachkrafte
der Kinder- und Jugendhilfe im padagogischen Alltag haufig vor grof3e
Herausforderungen. Zwangsstdrungen, Essstérungen, Angststorungen
und Depressionen entwickeln sich oftmals schleichend und bleiben
zunachst hinter unauffalligem oder schwer einzuordnendem Verhalten
verborgen.

Umso wichtiger ist es, Warnsignale friihzeitig zu erkennen,
Verhaltensweisen fachlich einzuordnen und die eigene padagogische
Rolle sicher wahrzunehmen.

Der Prasenzfachtag vermittelt praxisnahes und wissenschaftlich
fundiertes Wissen zu den haufigsten psychischen Stérungsbildern im
Kindes- und Jugendalter. Im Schwerpunkt werden Zwangsstérungen und
Essstorungen behandelt, erganzt um relevante Aspekte zu
Angststorungen und Depressionen. Anhand von Fallbeispielen,
fachlichem Austausch und praxisorientierten Impulsen entwickeln die
Teilnehmenden mehr Handlungssicherheit im Umgang mit betroffenen
Kindern und Jugendlichen.

Zudem erhalten sie konkrete Anregungen fiir unterstiitzende
padagogische MaBnahmen, die Zusammenarbeit mit Eltern sowie die
Einordnung ihres gesetzlichen und professionellen Auftrags.




Prasenz-Fachtag
,Psychische Stérungen im Kindes- und Jugendalter”

2 ©

Referentin: Uhrzeit: Daten:

Natalie Hellerich 9:30 bis 16:30 Uhr 13. Oktober 2027
Kinder- und

Jugendlichen- Ort:

psychotherapeutin, Grof3er Konferenzraum

Sozialarbeiterin (M.A.) der albakademie GmbH

(Ulmer Str. 80,
73431 Aalen)




Teilnahmegebiihr:

Die Teilnahmegeblihr betrdgt 169 € pro Person.

Mitarbeitende und Kooperationspartner*innen der haug&partner
unternehmensgruppe kénnen kostenfrei an der Veranstaltung teilnehmen.
Bei unentschuldigter Nichtteilnahme wird die reguldre Teilnahmegeblihr in
Héhe von 169 € berechnet.

Die jeweilige Teilnahmegeblihr bezieht sich auf den Prdsenz- Fachtag.
Der Preis versteht sich inkl. gesetzlicher MwSt., Veranstaltungsunterlagen,
Teilnahmebescheinigung und Verpflegung.

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Veranstaltung.
Hinweise zur Anmeldung und technischen Voraussetzungen

Um sich anzumelden, besuchen Sie bitte unsere Website:
www.albakademie-institut.de und fiillen Sie das Anmeldeformular aus.

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Bestdtigung per E-Mail.
Alternativ kdnnen Sie auch den unten stehenden QR-Code scannen.




Digitale Fachtagsreihe

JInklusion auf Fachkraftsebene
- Orientierung und Handlungssicherheit”

2 ©

Referentin: Uhrzeit: Daten:

Stefanie Ulrich jeweils 09:00 bis 12:00 Uhr ~ 19. Oktober 2027 &
Volljuristin, Mediatorin 26. Oktober 2027
und systemische Coachin Ort:

Online tGber Zoom
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Die Unterstlitzung junger Menschen mit Behinderung in
familienanalogen Betreuungssettings erfordert nicht nur padagogisches
Fachwissen, sondern auch einen sicheren Umgang mit den
unterschiedlichen Sozialleistungssystemen.

Diese Fachtagsreihe vermittelt einen praxisnahen Uberblick tiber
Zustandigkeiten, Leistungsanspriiche und Verfahrenswege und
unterstiitzt Fachkrafte dabei, junge Menschen und ihre Familien sicher
durch die verschiedenen Hilfesysteme zu begleiten.

19.10.2027

Der erste Termin vermittelt die Grundlagen des Sozialleistungssystems
mit besonderem Fokus auf die Kinder- und Jugendhilfe. Im Mittelpunkt
stehen die Aufgaben und Zustandigkeiten der Jugendamter, Leistungen
nach §§ 34 und 35a SGB VIl sowie die Abgrenzung zur
Eingliederungshilfe nach dem SGB IX.

Ebenso werden Leistungsanspriiche, Teilhabeleistungen sowie wichtige
Aspekte von Planverfahren, Mitwirkungspflichten und Rechtsschutz
vorgestellt. Ziel ist es, Orientierung im komplexen Hilfesystem zu schaffen
und Handlungssicherheit fiir den Berufsalltag zu gewinnen.

26.10.2027

Der zweite Termin erweitert den Blick auf weitere Reha- und
Sozialleistungstrager sowie deren Leistungen fiir junge Menschen mit
Behinderung. Thematisiert werden insbesondere die Aufgaben der
gesetzlichen Kranken- und Pflegeversicherung sowie Neuerungen durch
das SGB XIV im Bereich der Opferentschadigung.

Zusétzlich werden Ubergange in das Erwachsenenhilfesystem, typische
Fallkonstellationen und praktische Fragestellungen aus dem Berufsalltag
behandelt. Die Teilnehmenden erhalten einen umfassenden Uberblick
Uber die Zusammenarbeit der verschiedenen Leistungstrager und deren
Bedeutung fiir eine gelingende Unterstiitzung.




Digitale Fachtagsreihe

JInklusion auf Fachkraftsebene
- Orientierung und Handlungssicherheit”

2 ©

Referentin: Uhrzeit: Daten:

Stefanie Ulrich jeweils 09:00 bis 12:00 Uhr ~ 19. Oktober 2027 &
Volljuristin, Mediatorin 26. Oktober 2027
und systemische Coachin Ort:

Online tGber Zoom




Teilnahmegebiihr:

Die Teilnahmegeblihr betréigt 89 € pro Person.

Mitarbeitende und Kooperationspartner*innen der haug&partner
unternehmensgruppe kénnen kostenfrei an der Veranstaltung teilnehmen.
Bei unentschuldigter Nichtteilnahme wird die reguldre Teilnahmegeblihr in
Hoéhe von 89 € berechnet.

Die jeweilige Teilnahmegebiihr bezieht sich auf den digitalen Fachtag.
Der Preis versteht sich inkl. gesetzlicher MwSt., Veranstaltungsunterlagen und
Teilnahmebescheinigung.

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Veranstaltung.
Hinweise zur Anmeldung und technischen Voraussetzungen

Um sich anzumelden, besuchen Sie bitte unsere Website:
www.albakademie-institut.de und fiillen Sie das Anmeldeformular aus.

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Bestatigung per E-Mail.
Alternativ kdnnen Sie auch den unten stehenden QR-Code scannen.

Fir die Online-Teilnahme benétigen Sie:

e Computer, Laptop oder Tablet mit Internetverbindung

e Aktuellen Webbrowser (Google Chrome, Mozilla Firefox, Microsoft Edge)
e Funktionierende Lautsprecher oder Kopfhorer

e Webcam und Mikrofon fiir eine interaktive Teilnahme

Wir empfehlen, sich rechtzeitig vor Veranstaltungsbeginn einzuloggen,
um die technischen Voraussetzungen in Ruhe zu priifen.




Digitale Fachtagsreihe

,Systemsprenger und Grenzganger
- Junge Menschen mit komplexem Hilfebedarf”

2 ©

Referent: Uhrzeit: Daten:

Prof. Dr. Gunter Groen jeweils 17:00 bis 20:00 Uhr 17. November 2027 &
Professor flir Psychologie, 24. November 2027
Diplom-Psychologe und Ort:

Psychotherapeut Online tiber Zoom
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Kinder und Jugendliche, die als,Systemsprenger" bezeichnet werden,
stellen Fachkrafte und Hilfesysteme haufig vor besondere
Herausforderungen. Hinter diesem Begriff stehen oftmals junge
Menschen mit belastenden Biografien, komplexem Unterstltzungsbedarf
und wiederholten Hilfeabbriichen.

Diese Fachtagsreihe vermittelt ein vertieftes Verstandnis fir ihre
Lebenslagen und zeigt auf, wie tragfahige Unterstiitzungsangebote
sowie nachhaltige Handlungsmaoglichkeiten im padagogischen Alltag
gestaltet werden konnen.

12.01.2027

Der erste Termin beschaftigt sich mit den Lebenslagen und Hilfeverlaufen
von Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen mit komplexem
Unterstitzungsbedarf. Im Mittelpunkt stehen das Fallverstehen sowie die
Frage, welche Faktoren zu besonders herausfordernden Verhaltensweisen
und wiederholten Hilfeabbriichen beitragen kénnen.

Erganzend werden Moglichkeiten einer bedarfsgerechten Begleitung, der
Gestaltung tragfahiger Beziehungen sowie geeignete
Krisenvorkehrungen fiir den padagogischen Alltag erarbeitet.

19.01.2027

Der zweite Termin richtet den Blick auf die Anforderungen an Fachkréfte,
Teams und Hilfesysteme. Thematisiert werden Rahmenbedingungen fir
eine gelingende Zusammenarbeit, hilfreiche Konzepte sowie
Moglichkeiten einer abgestimmten Unterstlitzung iber
Einrichtungsgrenzen hinweg.

Neben fachlichen Impulsen bieten Fallbesprechungen, Selbstreflexion
und kollegialer Austausch Raum, eigene Erfahrungen zu reflektieren und
konkrete Handlungsmaoglichkeiten fiir die Praxis zu entwickeln.




Digitale Fachtagsreihe

,Systemsprenger und Grenzganger
- Junge Menschen mit komplexem Hilfebedarf”

2 ©

Referent: Uhrzeit: Daten:

Prof. Dr. Gunter Groen jeweils 17:00 bis 20:00 Unr ~ 17.November 2027 &
Professor flir Psychologie, 24. November 2027
Diplom-Psychologe und Ort:

Psychotherapeut Online tiber Zoom




Teilnahmegebiihr:

Die Teilnahmegeblihr betréigt 99 € pro Person.

Mitarbeitende und Kooperationspartner*innen der haug&partner
unternehmensgruppe kénnen kostenfrei an der Veranstaltung teilnehmen.
Bei unentschuldigter Nichtteilnahme wird die reguldre Teilnahmegeblihr in
Hoéhe von 99 € berechnet.

Die jeweilige Teilnahmegebiihr bezieht sich auf den digitalen Fachtag.
Der Preis versteht sich inkl. gesetzlicher MwSt., Veranstaltungsunterlagen und
Teilnahmebescheinigung.

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Veranstaltung.
Hinweise zur Anmeldung und technischen Voraussetzungen

Um sich anzumelden, besuchen Sie bitte unsere Website:
www.albakademie-institut.de und fiillen Sie das Anmeldeformular aus.

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Bestatigung per E-Mail.
Alternativ kdnnen Sie auch den unten stehenden QR-Code scannen.

Fir die Online-Teilnahme benétigen Sie:

e Computer, Laptop oder Tablet mit Internetverbindung

e Aktuellen Webbrowser (Google Chrome, Mozilla Firefox, Microsoft Edge)
e Funktionierende Lautsprecher oder Kopfhorer

e Webcam und Mikrofon fiir eine interaktive Teilnahme

Wir empfehlen, sich rechtzeitig vor Veranstaltungsbeginn einzuloggen,
um die technischen Voraussetzungen in Ruhe zu priifen.




Digitale Fachtagsreihe

,Belastbar bleiben - Selbstflirsorge,
Teamresilienz und professionelle Grenzen”

2 ©

Referentin: Uhrzeit: Daten:

Martina Kohrn jeweils 09:00 bis 12:00 Unr ~ 07. Dezember 2027 &
Konflikt- & Resilienz- 14. Dezember 2027
trainerin fir Jugendhilfe, Ort:

Kita und Pflege Online Uber Zoom

74




Hohe Anforderungen, emotionale Belastungen und Konflikte gehéren
flr viele padagogische Fachkrafte zum Berufsalltag. Um langfristig
gesund und handlungsfdhig zu bleiben, braucht es sowohl persénliche
Resilienz als auch eine unterstiitzende Teamkultur.

In diesem zweiteiligen Online-Seminar beschéftigen sich die
Teilnehmenden mit der Frage, wie sie Belastungen friihzeitig erkennen,
ihre eigenen Ressourcen starken und professionelle Grenzen setzen
kdnnen. Gleichzeitig richten wir den Blick auf Teamresilienz, Vertrauen,
Zusammenarbeit und den konstruktiven Umgang mit Konflikten.

07.12.2027

Im ersten Teil stehen personliche Belastungen und Ressourcen im
Mittelpunkt. Die Teilnehmenden reflektieren typische Stressmuster,
Warnsignale und Kraftquellen im padagogischen Alltag.

Zudem beschaftigen wir uns mit emotionaler Erschépfung und
sekundarer Traumatisierung sowie konkreten Moglichkeiten, die eigene
psychische Widerstandskraft und Selbstfiirsorge zu starken.

14.12.2027

Im zweiten Teil geht es um Teamresilienz, Vertrauen und Konfliktkultur.
Die Teilnehmenden lernen, Spannungen und Konflikte frihzeitig zu
erkennen und konstruktiv anzusprechen.

Dariiber hinaus beschaftigen wir uns mit professioneller Nahe und
Distanz sowie dem Setzen und Wahren professioneller Grenzen.
Praxisbeispiele, Austausch und konkrete Methoden unterstiitzen den
Transfer in den Berufsalltag.




Digitale Fachtagsreihe

,Belastbar bleiben - Selbstflirsorge,
Teamresilienz und professionelle Grenzen”

Referentin:

Martina Kohrn

Konflikt- & Resilienz-
trainerin fir Jugendhilfe,
Kita und Pflege

Uhrzeit:
jeweils 09:00 bis 12:00 Uhr

Ort:
Online tGber Zoom

Daten:
07. Dezember 2027 &
14. Dezember 2027



Teilnahmegebiihr:

Die Teilnahmegeblihr betréigt 89 € pro Person.

Mitarbeitende und Kooperationspartner*innen der haug&partner
unternehmensgruppe kénnen kostenfrei an der Veranstaltung teilnehmen.
Bei unentschuldigter Nichtteilnahme wird die reguldre Teilnahmegeblihr in
Hoéhe von 89 € berechnet.

Die jeweilige Teilnahmegebiihr bezieht sich auf den digitalen Fachtag.
Der Preis versteht sich inkl. gesetzlicher MwSt., Veranstaltungsunterlagen und
Teilnahmebescheinigung.

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Veranstaltung.
Hinweise zur Anmeldung und technischen Voraussetzungen

Um sich anzumelden, besuchen Sie bitte unsere Website:
www.albakademie-institut.de und fiillen Sie das Anmeldeformular aus.

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Bestatigung per E-Mail.
Alternativ kdnnen Sie auch den unten stehenden QR-Code scannen.

Fir die Online-Teilnahme benétigen Sie:

e Computer, Laptop oder Tablet mit Internetverbindung

e Aktuellen Webbrowser (Google Chrome, Mozilla Firefox, Microsoft Edge)
e Funktionierende Lautsprecher oder Kopfhorer

e Webcam und Mikrofon fiir eine interaktive Teilnahme

Wir empfehlen, sich rechtzeitig vor Veranstaltungsbeginn einzuloggen,
um die technischen Voraussetzungen in Ruhe zu priifen.




Il. Qualifizierungen






Online-Qualifizierung
Jinsoweit erfahrenen Fachkraft” Online
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Referentin:

Claudia Krieg
Padagogische Fach-
beratung, Kindheits- und
Sozialpddagogin M.A,,
Kinderschutzfachkraft

Uhrzeit:
jeweils 09:00 bis 16:45 Uhr

Ort:
Online tGber Zoom

Daten:
17. Marz 2027 bis
16.Juni 2027

6 Online-Termine




Der Schutz junger Menschen vor Gefahrdungen ihres Wohls und in
Verdachtsfallen einer drohenden Kindeswohlgefahrdung hat in der
Kinder- und Jugendhilfe hochste Prioritat.

Oftmals gehen damit Unsicherheit und Unwohlsein bei den
verantwortlichen padagogischen Fachkraften einher. Die ,insofern
erfahrene Fachkraft" kann in solchen Fallen beratend zu
Kinderschutzfallen hinzugezogen werden, um die Situation zu priifen und
weitere Schritte einzuleiten.

Die albakademie GmbH freut sich die Qualifizierung zur ,insofern
erfahrenen Fachkraft" bereits zum dritten Mal nach dem Abschluss von
zwei erfolgreichen Qualifizierungsrunden anzubieten.

Der Kurs ist modular aufgebaut und umfasst sechs Online-Termine,
jeweils mittwochs von 09:00 bis 16:00 Uhr:

e 17. Marz e 12. Mai
e 14. April e 02. Juni
e 28. April ® 16. Juni

Sie interessieren sich fir inklusiven Kinderschutz?
Dann schauen Sie sich das Zusatzmodul,,Inklusiver Kinderschutz fur
Insoweit erfahrene Fachkrafte" auf Seite 34 an.




Online-Qualifizierung
Jinsoweit erfahrenen Fachkraft” Online

2 ©

Referentin: Uhrzeit: Daten:

Claudia Krieg jeweils 09:00 bis 16:45 Uhr ~ 17.Mérz 2027 bis
Padagogische Fach- 16. Juni 2027
beratung, Kindheits- und Ort:

Sozialpadagogin M.A., Online Gber Zoom 6 Online-Termine

Kinderschutzfachkraft




Zielgruppe

Die Qualifizierung richtet sich an padagogische Fachkrafte der Kinder-
und Jugendhilfe mit abgeschlossener padagogischer Ausbildung und
mindestens drei Jahren Berufserfahrung oder mit bereits vorhandener
Praxiserfahrung im Kinderschutz.

Hinweise zur Anmeldung

Zur Anmeldung besuchen Sie uns auf unserer Website.
Uber unser digitales Fort- und Weiterbildungsprogramm
gelangen Sie zur Anmeldung.

Alternativ melden Sie sich gerne per Mail — wir freuen uns tber Ihr

Interesse! akademie@albakademie-institut.de

Kosten & Rabatte

Standardpreis: 990 €

Gruppenrabatte: 5% ab 3 Personen; 10% ab 5 Personen

Interner Preis: 594 € (fuir Mitarbeitende & Kooperationspartner*innen
der haug&partner unternehmensgruppe)




Online-Qualifizierung
,Fachkraft fiir Deeskalation und Konfliktmanagement”, Online

2 ©

Referentin: Uhrzeit: Daten:

Annavon Hacht jeweils 09:00 bis 16:00 Unr ~ 22. September 2027 bis
Diplom Sozialpddagogin, 15. Dezember 2027
Organisationsberaterin, Ort:

Change-Management- Online Uber Zoom 6 Online-Termine

Coachin, systemische
Coachin
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Professionelles Deeskalation- und Konfliktmanagement schafft im
padagogischen Alltag Sicherheit im Umgang mit emotionalen
Ausnahmesituationen und herausfordernden Verhaltensweisen.
Die Quialifizierung starkt padagogische Fachkraft darin, Konflikt-
dynamiken frlihzeitig zu erkennen und souverdn zu entscharfen.

In sechs praxisnahen Modulen wird vielfaltiges Wissen und effektive
Methoden zum Deeskalation- und Konfliktmanagement vermittelt.

Die eigene Selbstreflexion und die Starkung ihrer Beziehungskompetenz
steht ebenfalls im Fokus. Das Gelernte wird abschlieBend im Selbst-
studium bei einer konkreten Fallarbeit praxisnah reflektiert und gefestigt.

Der Kurs ist modular aufgebaut und umfasst sechs Online-Termine,
jeweils mittwochs von 09:00 bis 16:00 Uhr:

e 22 September e 03. November
e 06. Oktober e 24. November
e 20. Oktober e 15. Dezember




Online-Qualifizierung
,Fachkraft fiir Deeskalation und Konfliktmanagement”, Online

2 ©

Referentin: Uhrzeit: Daten:

Annavon Hacht jeweils 09:00 bis 16:00 Unr ~ 22. September 2027 bis
Diplom Sozialpddagogin, 15. Dezember 2027
Organisationsberaterin, Ort:

Change-Management- Online tiber Zoom 6 Online-Termine

Coachin, systemische
Coachin




Zielgruppe
Die Qualifizierung richtet sich an padagogische Fachkrafte
(in der Kinder- und Jugendhilfe).

Hinweise zur Anmeldung

Zur Anmeldung besuchen Sie uns auf unserer Website.

Uber unser digitales Fort- und Weiterbildungsprogramm gelangen
Sie zur Anmeldung.

Alternativ melden Sie sich gerne per Mail — wir freuen uns Gber Ihr
Interesse! akademie@albakademie-institut.de

Kosten & Rabatte

Standardpreis: 890 €

Gruppenrabatt: 5 % ab 3 Personen, 10 % ab 5 Personen

Interner Preis: 534 € (fir Mitarbeitende & Kooperationspartner*innen
der haug&partner unternehmensgruppe)




lll. Ausbildungs-
angebote






Ausbildung

,Systemische*r Kinder- und Jugendberater*in"
— Institut flr Bildungscoaching

Junge Menschen stehen heute vor vielfaltigen Herausforderungen, die
sich auf ihre psychische Gesundheit und Entwicklung auswirken kénnen.
Padagogische und psychosoziale Fachkréfte bendtigen daher fundierte
Beratungskompetenzen, um Kinder, Jugendliche und ihre Familien
professionell begleiten zu kdnnen.

a institut fur -'

albakademie b”dungSCOGChing




Die Ausbildung zum*zur,Systemischen Kinder- und Jugendberater*in"
vermittelt praxisnah die Grundlagen systemischer Beratung sowie
vertiefende Kompetenzen in den Bereichen Resilienz, psychische
Gesundheit und Gewaltfreie Kommunikation. Die modular aufgebaute
Ausbildung ermoglicht es, individuelle Schwerpunkte entsprechend des
eigenen Arbeitsfeldes zu setzen und die erlernten Methoden direkt in die
berufliche Praxis zu Gbertragen. Sie umfasst insgesamt 12 Seminartage
und richtet sich an Fachkréafte aus der Kinder- und Jugendhilfe,
Padagogik, Sozialarbeit sowie weiteren psychosozialen Arbeitsfeldern.

Weiterfihrende Informationen zu der Ausbildung finden Sie unter:

Ausbildung: Systemische Kinder- & Jugendberater*in

Hinweise zur Anmeldung:

Melden Sie sich gerne unverbindlich iber das Anmeldeformular der
albakademie GmbH an, um weitere Informationen zur Ausbildung
sowie den entsprechenden Rabattcode fiir die Buchung beim
Kooperationspartner zu erhalten.

Bei Fragen wenden Sie sich gerne per Mail an:




Folgen Sie unsMW

LinkedIn Instagram

albakademie GmbH @albakademie




Folgen Sie unserem
Newsl
WS B o Lot

lhre Vorteile!

Abonnieren Sie den kostenlosen

Newsletter der albakadmie GmbH

und erhalten Sie rege\mé&ig aktuelle Infomationen
Zu Veranstaltungen, pédagogischen Materialien
sowie Neuigkeiten aus der Leseecke!

Jetzt scannen!
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